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Le Musée National est un 
musée riche d'histoire, et 
d'objets culturels que l'on 
retrouve partout au 
Cameroun. 
Motifs et symboles, 
animaux, couleurs, mythes 
et contes... 

Le musée regorge de 
choses à découvrir. 
Vous avez bien écouté la
visite? Alors, à vous de jouer! 

Bienvenue 

au Musée 
National du 
Cameroun ! 



Les aires culturelles du 
Cameroun
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Fort de sa diversité culturelle, le Cameroun est une «exception plurielle» qui s'articule autour 
de quatre (04) principales aires culturelles : l'Aire Soudano-Sahélienne (Extrême Nord, Nord 
Adamawa) l'Aire Sawa, (Littoral, Sud-Ouest), l'Aire Fang-Béti-Bulu (Centre, Est, Sud), l'Aire 
Grassfield (Nord Ouest, Ouest). 

Combien de régions compte le Cameroun ?..............................................................
et maintenant... Replace les sur la carte!

A vous de jouer ! 

1

2

3

4

6

Comment définirais-tu une «aire» culturelle ? 
..............................................................................................................................
...............................................................................................................................

Après après avoir lu le texte ci-dessus, souligne les intrus.
Les quatre (04) aires culturelles du Cameroun sont : 

- Yaoundé
- l’Aire Soudano Sahélienne
- l’Aire Fang-Béti
- l’Aire Grassfield
- l’Aire de l’Adamawa

Barre l'intrus dans la phrase suivante :

L’Aire Sawa correspond au régions suivantes : Est, Littoral, Sud-Ouest. 

De quelle aire culturelle viens-tu ? ..............................................................................

Ecris ta région d'origine : ...........................................................................................
5



Les armoiries du Cameroun Questions 
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Selon toi, quelle est la définition d’une «armoirie» ? 
.................................................................................................................................................

Observe attentivement et repère les éléments qui composent 
l’armoirie du Cameroun avant de les écrire : ..................................................................
..................................................................................................................................................

Sur l’armoirie, que symbolisent les objets suivants ? 
- Les deux haches : ...............................................................................................................
- Les balances : .....................................................................................................................
- Le bouclier : .........................................................................................................................

Quelle est la devise du Cameroun ? 
Peux-tu citer la devise d’un autre pays ? Quelles sont les différences ? 
..................................................................................................................................................

5
Réponds par vrai ou faux : 
La devise du Cameroun a été adoptée par l’Assemblée Legislative du 
Cameroun (ALCAM) le :  
- 10 mai 1957 : Vrai / Faux .....................................................

Connais-tu d’autres armoiries ? 
Si oui, lesquelles ? .................................................................................................................



Le drapeau et l’hymne national 
du Cameroun
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Selon toi... A quoi doit servir un drapeau pour une nation ? 
Où les voit-on le plus souvent ? ..........................................................................................

Quel est le symbole de chaque couleur du drapeau du Cameroun ? 
..................................................................................................................................................

Que symbolise l’étoile sur la bande rouge du drapeau camerounais ?
..................................................................................................................................................

Qui en est le compositeur ? ................................................................................................

5
Qui en est l'auteur ? ..................................................................................................

En quelle année les paroles furent-elles modifiées ? Entoure la bonne réponse. 
- 1975
- 1970
- 1978

Le drapeau national du Cameroun a été adopté le 21 mai 1975 à l'issue de la période 
fédérale après le retour à un Etat unitaire. 

Créé en 1928, l'hymne national du Cameroun fut officiellement adopté en 1957. 

7
Connais-tu l’hymne d’un autre pays d’Afrique ? Serais-tu capable d’en connaitre 
l’année de création ? ............................................................................................................

Réponses : 
1. Le compositeur est Samuel Minkso Bamba et 
l’auteur principal des paroles René
 Jean Afane, qui, lors d’une séance à l’Ecole Nor-
male de Foulassi, fit la synthèse des différentes 
propositions des élèves.
2. 1970
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Ô Cameroun , berceau de nos ancêtres,
Va debout et jaloux de ta liberté.

Comme un soleil ton drapeau fier doit être
Un symbole ardent de foi et d’unité.

Que tous tes enfants du nord au sud,
de l’est à l’ouest soient tout amour,
Te servir que ce soit leur seul but,
Pour remplir leur devoir toujours.

Refrain :
Chère patrie, terre chérie,

Tu es notre seul et vrai bonheur,
notre joie et notre vie,

A toi l’amour et le grand honneur

Tu es la tombe où dorment nos pères,
Le jardin que nos aïeux ont cultivé.

Nous travaillons pour te rendre prospère.
Un beau jour enfin nous serons arrivés

De l’Afrique sois fidèle enfant,
Et progresse toujours en paix,

Espérant que tes jeunes enfants,
T’aimeront sans bornes à jamais.
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Les personnages historiques 

1
3

1. 2. 3.

4. 5. 6.

Les monuments historiques du 
Cameroun 

Nous sommes placés devant le Musée National du Cameroun qui est un «monument 
historique.» 
A Yaoundé, ils sont nombreux ! 
Saurais-tu les reconnaitre ? Teste tes connaissances en répondant aux questions 
suivantes  : 

Qu’est ce qu’un monument historique ? .........................................................................................
............................................................................................................................................................

2. Associe les images aux informations situées au bas des images : 

Monument de la réunification - 1973 : .........................................................................
Musée National - 1930 : ................................................................................................
Place et statue de Charles Atangana : .......................................................................
Place de l’Indépendance : .............................................................................................
Monument de l’Unité : ...................................................................................................
Monument du Colonel Leclerc : ...................................................................................

2

Remplis les phrases à trous situées sous les photographies suivantes

1. ..........................................................................est un homme politique camerounais qui fut le 
Premier Ministre du Cameroun britannique du 1er février 1959 au 1er octobre 1961. 

2. ....................................................................était un homme d’État camerounais, premier Ca-
merounais natif à être élu député à l’Assemblée nationale française, Premier ministre du 
Cameroun.

3. D’ethnie bassa, ............................................................. est une figure de proue de l’indépen-
dance du Cameroun. Il est tué en 1958 par l’armée française alors qu’il menait une rébellion 
armée.

4. ................................est mort le 22 janvier 2002, après avoir été Premier Ministre du Came-
roun occidental du 11 janvier 1968 au 20 mai 1972. Il est le père de Bernard Muna, avocat et 
homme politique et d’Ama Tutu Muna, femme politique.

5. .......................................................... est le premier président de la République du Cameroun.

Réponses :
1. John Ngu Foncha
2. André-Marie Mbida
3. Ruben Um Nyobe
4. Salomon Tandeng Muna
5. Ahmadou El Ahidjo 

Dans ces monuments sont passés de nombreux hommes et femmes qui font aujourd'hui 
l'histoire du pays.
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A la fin de l'exercice, chacun lira ses histoires. 

L’architecture traditionnelle 

Crée une petite histoire à partir des 
photographies des maquettes en utilisant le 
maximum de mots parmi les suivants : 

- case obus des Mousgoum
- bamiléké 
- case pygmées (moungoulous) 
- chefferies de l'Ouest

- terre
- bois
- natte
- chaume
- forêt
- bamoun
- notables
- pêche 
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Quelles sont les 4 grandes catégories d'instruments de musique ?
............................................................................................................................................

Réponses : 
1.Aérophones
Cordophones
Membranophones
Idiophones 

Observe attentivement les images à gauche. Quels instruments reconnais tu 
sur cette planche ? 
............................................................................................................................................

Quelle est la différence entre un tambour et un tam tam ?
............................................................................................................................................

4

6

5

De quoi est composé le balafon ? 
- de calebasses
- de castagnettes
- d’un tam tam 

Quel est le nom du célèbre saxophoniste camerounais ? 
............................................................................................................................................

Connais-tu d’autres chanteurs/chanteuses célèbres au Cameroun ? 
............................................................................................................................................

7
Un médiateur du musée va maintenant te faire écouter les sons des différents 
instruments du Cameroun. Parviens-tu à les reconnaitre ? 
Lève le doigt avant de dire la réponse. 

Les instruments de musique 
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Après avoir écouter un médiateur du Musée National te conter l'histoire de Kulu la tortue 
et de Zé la panthère, réponds à ces questions : 

ll était une fois, un petit village d´animaux.
Zé la Panthère en était la cheffe. Elle possédait le plus vaste champ de noix de cola.
Certains animaux disaient : « Que son champ est beau ! »
D´autres clamaient sa bravoure : « Zé est une travailleuse infatigable !».
Zé la Panthère était surtout un animal redouté. Elle était méchante.
Dans le village des animaux, tout le monde avait envie de gouter aux jolies noix de cola mais 
le courage leur manquait. Zé les aurait tués.
Kulu la Tortue avait une irrésistible envie de ces délicieuses noix.

2

3

Qu’est ce que l’histoire raconte ? 
............................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................

Quel est le gentil personnage ? Quel est le méchant ?
............................................................................................................................................

Source images : TV5 Monde

Connais-tu un autre conte célèbre au Cameroun ou en Afrique ? 
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................

Le conte de Kulu la tortue et Zé 
la panthère 
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Merci de t’être 
prêté au jeu ! 

Contacts mail : 
contact@museenationalmuseum.com
www.museenationalmuseum.com

Direction :
+237 697 359 487
+237 676 522 680

Réseaux sociaux :
Facebook : @MuseeNationalduCameroun
Twitter : @MNM_Cameroun
Instagram : @museenational_cmr 


	Welcome

